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COMPETENCIAS PROFESIONALES

Catalogo formativo 2025

Formacion bonificada para centros Sociosanitarios

Empresa acreditada por el Servicio Publico de Empleo(SEPE) y por la
Fundacion Estatal para la Formacion en el empleo (FUNDAE).




Nuestra meta es ofrecer una formacion excelente a nuestros
alumnos para que tengan habilidades y conocimientos
actualizados en el sector. Esto les ayudara a ofrecer una atencion
de alta calidad y contribuir al bienestar de nuestros mayores.

Nos comprometemos a fomentar la empatia y la profesionalidad,
creando profesionales capacitados con formaciones homologadas y
acreditadas en especialidades clave del sector.

Te ayudamos a diserar el plan de formacion anual de tu empresa

REALIZAMOS TODA LA TRAMITACION PARA LA GESTION DEL CREDITO




Mejora la competitividad
de la empresa.

Ayuda a la retencion del
talento.

Principales ventajas que puede

aportar a tu negocio: :
D 8 Eleva el compromiso de

los trabajadores.

Hl Aumenta la motivacion
de la plantilla.

REALIZAMOS TODA LA TRAMITACION PARA LA GESTION DEL CREDITO




Catalogo formativo 2025

FORMACION BONIFICADA PARA EMPRESAS

Formacion desarvollada por y para Gerocultores

[Kapacita<



Especializaciones para el sector Sociosanitario
Formacion Presencial / Virtual

Certificado de profesionalidad

TITULACION OFICIAL HOMOLOGADA POR SEPE Y LA COM. DE MADRID
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Comunidad
de Madrid
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CERTIFICADO DE PROFESIONALIDAD

7,% Atencion a personas dependientes en Instituciones (SSCG0208)

Modalidad: Presencial/ Teleformacion
Localidad: Comunidad de Madrid.

Y ECONOMIA SOCIAL

Titulacion Oficial homologada por el SEPE y la CAM. Valida para trabajar en toda
Espafnayen la Unidén Europea.

Duracion: 370 formacién (+ 80 horas de practicas en empresas)

Practicas no laborales en centros sociosanitarios garantizada y acceso a nuestra
bolsa de empleo.

SERVICIO PUBLICO
DE EMPLEO ESTATAL

SEPE

% k& ke

Comunidad
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CERTIFICADO DE PROFESIONALIDAD

7,% Atencion a personas dependientes en Instituciones (SSCG0208)

Objetivos:

El curso "Atencidn Sociosanitaria a Personas Dependientes en Instituciones Sociales" se enfoca en formar
profesionales que ayuden y cuiden a personas dependientes en instituciones, asegurando su bienestar fisico,
psiquico y social.

Este programa educativo tiene como objetivo dotar a los participantes de las competencias necesarias para
desarrollar intervenciones sociosanitarias, aplicar estrategias de apoyo psicosocial, y manejar las necesidades
de alimentacion, higiene, y salud de los dependientes.

Desde el 1 de enero de 2023, se ha establecido una formacién obligatoria para aquellos que quieren trabajar
como auxiliares en centros y servicios de atencion a la dependencia asegurando que los profesionales cuenten
con la preparacion adecuada para ofrecer una atencion de calidad y especializada.
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CERTIFICADO DE PROFESIONALIDAD

7,% Atencion a personas dependientes en Instituciones (SSCG0208)

Contenidos:

h [

MF1016_2: Apoyo en la
organizacion de
intervenciones en el
ambito institucional
(100 horas)

MF1017_2:
Intervencionenla
atencion higiénico-
alimentariaen
instituciones (70
horas)

i

MF1018_2:
Intervencidonen la
atencion
sociosanitaria en
instituciones
(70 horas)

e

MF1019_2: Apoyo
psicosocial, atencion
relacionaly
comunicativa en
instituciones
(130 horas)

&

MP0029: Médulo de
practicas
profesionales no
laborales (80 horas)
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’ Especialidades formativas
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Especializaciones para el sector Sociosanitario
Formacion Presencial / Virtual

Itinerario formativo: Atencion centrada en la persona (30h.)

l. Atencion centrada en la persona.
ll. ELPIAlI como eje en la ACP
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@ Catalogo formativo 2024

I. Atencion centrada en la persona (SSCG0017)

Duracion: 20 horas.

Modalidad: Presencial/ Teleformacion.

OBJETIVO:

Identificar los conceptos clave de los agentes implicados en la ACP.

Aplicar herramientas para la intervencion en la atencion centrada en la persona (ACP).

CONTENIDOS:

Definicion de conceptos clave: Tipologia de usuarios en dependencia y Derechos de las personas.

Explicacion de la atencidon centrada: Personay autonomia y Agentes implicados.

Definicion del modelo psicosocial en el marco de la ACP: Persona, familiay comunidad. Herramientas de comunicacion, la
escucha activa.

Identificacion de buenas practicas y recomendaciones: Rol y Actitud de los/as profesionales. Ambiente fisico. Revisiony
seguimiento del proceso de ACP.
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@ Catalogo formativo 2024

ll. El plan individual de la atencion integral como eje de la
atencion centrada en la persona (SSCG0018)

Duracion: 10 horas.

Modalidad: Presencial/ Teleformacion.

OBJETIVO:

* Implementar el Plan Individual de Atencidn Integral como herramienta en la atencidn centrada en la persona

CONTENIDOS:
* Definicion de conceptos clave: La atenciéon centrada. PIAI. Roles profesionalesy trabajo en equipo

Elaboracion del PIAI: Planificacion. Disefio y metodologia. Ejecucion. Evaluacion. Seguimiento. Deteccidon de situaciones a
mejorar
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@ Catalogo formativo 2024

§> Reduccion de sujeciones en persona dependientes (SANT091PO)

Duracion: 30 horas.

Modalidad: Presencial/ Teleformacion.

OBJETIVO:
* Aplicar criterios para la progresiva retirada de sujeciones en personas dependientes
CONTENIDOS:

* 1.INTRODUCCION AL TERMINO SUJECION.
e 2.COMO RETIRAR LAS SUJECIONES
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@ Catalogo formativo 2024

é> ATENCION INTEGRAL Y CENTRADA EN LA PERSONA PARA EQUIPOS MULTIDISCIPLINARES DE
ATENCION (SSCG0002)

Duracion: 60

Modalidad: Presencial/ Teleformacion.

& ATENCION INTEGRAL Y CENTRADA EN LA PERSONA PARA PROFESIONALES DE ATENCION
CONTINUADA EN CENTROS Y DOMICILIOS (SSCGO06)

Duracion: 180

Modalidad: Presencial/ Teleformacion.

& LA HISTORIA DE VIDA COMO INSTRUMENTO DE LA ATENCION CENTRADO EN LA PERSONA
(SSCG0032)

Duracion: 10

Modalidad: Presencial/ Teleformacion
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@ Catalogo formativo 2024

» SSCG0029
» SSCG0028
» SANT0074
» SANT025PO
» SANT084PO
» SANT0021
» SANT0040
» SANTO0041
» SANT0043
» SEAD276PO

Especialidades formativas (online):

ATENCION A PERSONAS ENFERMAS CON DEMENCIA 15h

ATENCION AL ENFERMO DE ALZHEIMER

20h

ATENCION A PERSONAS CON TRASTORNOS COGNITIVOS EN ESTADO INICIAL 30h

CUIDADOS DE ULCERAS POR PRESION
PATOLOGIAS GERIATRICAS 100h

ATENCION ENFERMERA AL PACIENTE OSTOMIZADO 20h

80h

PRIMEROS AUXILIOS BASICOS EN EL AMBITO SANITARIO 10h
PRIMEROS AUXILIOS, SOCORRISMO Y EMERGENCIAS. NIVEL AVANZADO 30h
MANEJO DE CARGAS Y MOVILIZACION DE PACIENTES 30h

MOVILIZACION DE PACIENTES PARA TCAE

100h
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@ Catalogo formativo 2024

» SANT081PO
» SANT0057

» SANT097PO

» SANT0078
» SSCG0011
» SSCG0013
» SSCG0030

Especialidades formativas (online):

MOVILIZACION PACIENTES ACV  100h

ACTUALIZACION PROFESIONAL EN MOVILIZACION SEGURA Y TRASLADO DE
PACIENTES A LOS SERVICIOS SANITARIOS 60h

TECNICAS DE REHABILITACION PSICOSOCIAL PARA ENFERMOS MENTALES GRAVES
Y CRONICOS 60h

PROMOCION DEL AUTOCUIDADO EN DEPENDENCIA 40h
GESTION DEL ESTRES PARA PROFESIONALES SOCIOSANITARIOS 20h
INTERVENCION SOCIOEDUCATIVA CON PERSONAS MAYORES 24h

ENVEJECIMIENTO ACTIVO Y ACTIVIDADES SOCIOEDUCATIVAS CON PERSONAS
MAYORES 20h
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@ Catalogo formativo 2024

» SANT0089
» SANP022PO
» SSCG0005
» SSCG0022
» SSCG0021
» SSCG0020
» SSCG074PO
» SSCI10020

» HOTR0046
» CTRR0012
» FCOMO1

Especialidades formativas (online):

COMUNICACION SANITARIA EFICAZ 80h

NUTRICION Y DIETETICA EN EL ANCIANO 105h
ACOMPANAMIENTO AL PROCESO DE DUELO 20h

TECNICAS DE ACOMPANAMIENTO A TRAVES DEL COUNSELLING 20h
SERVICIOS ASISTENCIALES A PERSONAS CON DEPENDENCIA
PREVENCION DEL MALTRATO EN EL AMBITO GERIATRICO 15h
TELEASISTENCIA 50h

SERVICIO DE LAVANDERIA Y LENCERIA EN CENTROS SANITARIOS 100
MANIPULADOR DE ALIMENTOS Y SEGURIDAD ALIMENTARIA 75

PREVENCION DE RIESGOS LABORALES NIVEL BASICO POR NORMATIVA DEL SECTOR 50h

MANIPULADOR DE ALIMENTOS 10

30h
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